
Практика проведения  
Дней  профессионального 

образования   
в Ярославской области  

Время выбирать 
профессию!   

 



Одним из значимых компонентов профориентационной работы в 
рамках межведомственного координационного плана 
является областное профориентационное мероприятие 
«Дни профессионального образования» (ДПО).  

 
Мероприятие проводится  при участии и поддержке региональных 

органов образования и занятости, муниципальных 
органов управления образованием. Организационное и 
содержательное обеспечение мероприятия 
осуществляют специалисты ГУ ЯО Центр 
профессиональной ориентации и психологической 
поддержки «Ресурс».  
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Цели мероприятия: 

 Оказать помощь в профессиональном самоопределении:  
• активизировать процесс профессионального самоопределения; 

• проинформировать об основах выбора профессии, системе 
профессиональной подготовки и содержании профессий НПО и СПО, 
востребованных и перспективных профессиях на рынке труда и др.  

Привлечь внимание обучающихся к перспективным  рабочим профессиям 
и специальностям, повысить привлекательность начального и среднего 
профессионального образования. 
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Распределение 
потоков обучающихся 
для участия в 
мероприятии 
 



«Компьютерное тестирование» - позволяет 
определить сферы интересов и 
профессиональных предпочтений 
обучающихся. 

 

«Востребованные профессии» - 
информирование о востребованных и 
перспективных профессиях региона, 
отдельных муниципальных образований 
Ярославской области. 

 

«Профитайм – время выбирать 
профессию!» -  

 игра, направленная на знакомство с 
миром и содержанием профессий, 
структурой профессионального 
образования. 
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«Ярмарка образовательных 
учреждений» -  
 справочно-информационные 

консультации представителей 
профессиональных учебных 
заведений. 

«Профессиональные мастерские» -  
 посещение мастерских учебных 

заведений, на базе которых 
проводилось мероприятие, с целью 
практического ознакомления 
выпускников с содержанием 
конкретных рабочих профессий; 

Профориентационная лотерея «Что я 
знаю о рабочих профессиях?» 
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Индивидуальные консультации проводятся по вопросам выбора 
профессионального учебного заведения и построения 
профессиональной перспективы, особенностям регионального 
рынка труда и рынка профессий, медицинским 
противопоказаниям  и психофизиологическим особенностям 
человека. 
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В 2013/14 уч.г. в течение всех дней мероприятия была организована работа 36 

«Профессиональных мастерских», на которых было представлено 
39 профессий и 59 специальностей 
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Базовая площадка Предприятия/организации 

ГОУ СПО ЯО Ярославский техникум 

радиоэлектроники и телекоммуникаций 

- ОАО «Ярославский радиозавод» 

- ООО «Галс» Системы безопасности 

ГОУ СПО ЯО Ростовский педагогический колледж - ОАО «Ростовский оптико-механический завод» 

ГОУ СПО ЯО Угличский  

индустриально-педагогический колледж 

- ООО «Город мастеров» 

- Туристский информационный центр «Углич» 

- МДОУ №12 «Ромашка» 

- МДОУ №17 «Сосенки» 

- Завод точной механики «Техносила»  

- Гостиница «Москва»  

- ООО Техкомплект 

- Угличский хлебозавод-9 

- МДОУ № 18 «Сказка» 

ГОУ НПО ЯО ПЛ № 21 - Ресторан « БОН-АПЕТИ…»  

- ООО « КОМАЦУ» 

- ООО « ЛИНДАБ» 

- Представитель компании « Ростелеком» 

ГОУ СПО ЯО Ярославский  

промышленно-экономический колледж 

- ОАО «Славнефть –ЯНОС» 

- ЗАО «Р-Фарм» 

- ОАО «Русские краски» 

ГОУ СПО ЯО Ярославский  

градостроительный колледж 

- ЗАО «Верхневолжский ТМК» 

- ООО Группа компаний «ЯрМиКс» 

- ООО «Спектр-Автоматика Консалтинг» 

ГОУ СПО ЯО Рыбинский  

промышленно-экономический техникум 

- ОАО «НПО «Сатурн» 

- ОАО «Сатурн  – Газовые турбины» 

- ОАО «Русская механика» 

ГОУ НПО ЯО ПУ № 13 - ОАО Ярославский вагоноремонтный завод (ОАО ЯВРЗ) 

- ОАО «Мостостройиндустрия» завод № 50 

ИТОГО: 27 

В 2013/14 уч.г. в мероприятии приняли участие 27 предприятий г. Ярославля  

и Ярославской области 
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На станции «Востребованные профессии» специалисты центра «Ресурс» и ГКУ ЦЗН 
г. Данилова, Ростова, Рыбинска, Углича, Ярославля предоставили  информацию о 
приоритетных направлениях развития экономики региона, востребованных и 
перспективных профессиях, провели практические занятия, на которых были 
представлены презентации и видеофильмы о предприятиях, специальные выпуски 
газет, информационные материалы. 
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PR-обеспечение направлено на информированность общественности о 
проводимом в области мероприятии:  

•размещается информация на сайтах ДО ЯО, центра «Ресурс», ПОО, Регион 76.ru, 
в СМИ; 

•идут радио и теле передачи;  

•издаются рекламные материалы. 



Мероприятие 
проводится в начале 
учебного года в 
соответствии с логикой 
проведения всех 
профориентационных 
мероприятий, являясь 
«запуском» цикла 
профориентационной 
работы.  
Для повышения ее 
эффективности 
представители каждого 
образовательного 
учреждения получают 
комплект справочно-
информационных 
материалов, 
необходимых для 
организации и 
проведения работы.  
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Наименование профессиональной образовательной организации Количество 

дней 

ГОУ НПО ЯО Профессиональный лицей № 2 2 

ГОУ НПО ЯО Профессиональное училище № 13 2 

ГОУ НПО ЯО Профессиональный лицей № 21 1 

ГОУ СПО ЯО Ярославский техникум пищевой промышленности 2 

ГОУ СПО ЯО Ярославский техникум радиоэлектроники и телекоммуникаций 1 

ГОУ СПО ЯО Ярославский градостроительный колледж 2 

ГОУ СПО ЯО Ярославский техникум управления и профессиональных технологий 2 

ГОУ СПО ЯО Ярославский промышленно-экономический колледж 2 

ГОУ СПО ЯО Даниловский политехнический техникум 1 

ГОУ СПО ЯО Ростовский педагогический колледж 1 

ГОУ СПО ЯО Рыбинский промышленно-экономический техникум 4 

ГОУ СПО ЯО Угличский индустриально-педагогический колледж 2 

Итого дней: 23 

Базовые площадки в 2013/14 учебном году 
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Количество 2011-2012 уч. г. 2012-2013 уч. г. 2013-2014 уч. г. 

-участников 5985 6395 6934 

-обучающихся 5621 5956 6455 

-педагогов 343 399 450 

-родителей 30 40 29 

-ОУ ЯО 237 251 265 

Участники мероприятия за три учебных года 



Ежегодно в мероприятии принимает  участие более 6000 
человек:  обучающиеся, педагоги  и  родители.  

Для оценки эффективности традиционным стало  проведение 
анкетирования участников мероприятия.  

 Оно показывает достаточно высокий уровень 

удовлетворенности мероприятием в целом – около 90% 
участников оценили его как полезное и интересное.  

 

 Участники отметили, что мероприятие способствовало 

повышению уровня информированности о профессиях и 
позволило больше узнать о том, как правильно выбирать 
профессию. 
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Динамика отношения к профессиям начального и среднего 

профессионального образования  

2012-2013 уч. г 2013-2014 уч. г 

Отношение до 
мероприятия 
(учащиеся/педагоги) 

 
3.55 / 3.96 

 
3.51 / 3.94 

Отношение после 
мероприятия 
(учащиеся/педагоги) 
 

 
4.27 / 4.65 

 
4.13 / 4.48 



В отзывах специалистов, сопровождавших выпускников отмечается:  мероприятие 
помогает установить взаимодействие между  представителями 
учебных заведений и обучающимися школ; получить информацию 
непосредственно от представителей (преподавателей и 
обучающихся) учреждений НПО и СПО; познакомиться  с 
современным оборудованием производственных мастерских; 
познакомиться с рынком труда и перспективами развития экономики 
области. 

Проведение  мероприятия позволяет объединить и более эффективного 
использовать ресурсы различных ведомств и организаций, 
занимающихся вопросами сопровождения профессионального 
самоопределения. Происходят изменения в профессиональной 
деятельности специалистов профессиональных учебных заведений: 
умение работать в команде; владение новыми технологиями работы 
и др. 
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Подводя некоторые итоги, можно сказать, что сложившаяся 
практика:  

позволяет активизировать процесс 
профессионального самоопределения;  
привлечь внимание к значимым для экономики 
региона профессиям и специальностям, повысить 
их положительную оценку.  
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Спасибо за внимание! 
 
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» 
г. Ярославль, пр. Ленина13/67 
т.  72-95-00; 72-74-48 
resurs-yar.ru 

Приглашаем к сотрудничеству!  
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