Государственное автономное учреждение дополнительного профессионального образования Ярославской области «Институт развития образования»

30.01.2025 г.                                                               № 15
г. Ярославль

Заседание методического совета регионального методического объединения учителей физической культуры общеобразовательных организаций Ярославской области

Председатель – А.П. Щербак
Секретарь – О.Г. Трофимова

[bookmark: _GoBack]Присутствовали: Беляев А.Н. (учитель ФК СШ № 48 г. Ярославль), Белякова М.А. (учитель ФК МОУ Арефинская СОШ Рыбинского МР), Карпова Т.Г. (учитель ФК «Лицей № 86» г. Ярославль); Кибко С.А. (учитель ФК СШ № 99 г. Ярославль); Кинарейкина Н.В. (учитель ФК Константиновской СШ Тутаевского МР), Комарова О.С. (учитель ФК МОУ гимназия 8 им. Л.М. Марасиновой г. Рыбинск), Лохина Е.Е. (учитель ФК СШ № 52 г. Ярославль), Маслов М.А. (учитель ФК Шурскольская СОШ Ростовского МР); Мозалевская Т.Р. (учитель ФК СОШ № 92 г. Ярославль), Розина Е.В. (методист МОУ «ГЦРО» г. Ярославль), Сорокин А.В. (учитель ФК СШ № 1 г. Гаврилов-Ям), Трофимова О.Г. (зав. кафедры физического воспитания и спорта ЯрГУ им. П.Г. Демидова), Щербак А.П. (доцент кафедры общего образования ГАУ ДПО ЯО ИРО)

Повестка заседания:
1. Определение направлений деятельности методического совета РМО УФК на 2025 год.
2. Обсуждение набора слушателей на курсы повышения квалификации в 2025 году.
3. Обсуждение региональных мероприятий.
4. Разное

1. ОБСУЖДАЛИ направления деятельности методического совета РМО УФК на 2025 год. 
Поступили предложения следующих направлений деятельности:
1) Беляев А.Н. – Разработка и организация физкультурных мероприятий, посвященных Году защитника Отечества;
2) Комарова О.С. – реализация учебного предмета «Адаптивная физическая культура».
ПОСТАНОВИЛИ: принять оба направления к работе. 
ПРОГОЛОСОВАЛИ: 
«ЗА» - 13 человек, «ПРОТИВ» - 0 человек; «ВОЗДЕРЖАЛИСЬ» - 0 человек.

2. Щербак А.П. познакомил присутствующих с планом реализации программ повышения квалификации на базе ГАУ ДПО ЯО ИРО:
· Разработка и реализация рабочей программы по учебному предмету «Адаптивная физическая культура» - февраль, март, апрель;
· Развитие детско-юношеского спорта в образовательных организациях – март, сентябрь, октябрь.
ПОСТАНОВИЛИ: 
1. сообщить о возможности дополнительного профессионального образования на безвозмездной основе всем учителям физической культуры Ярославской области;
2. спланировать проведение выездных курсов за пределами г. Ярославля для наиболее удобного графика их прохождениями педагогами.
ПРОГОЛОСОВАЛИ: 
«ЗА» - 13 человек, «ПРОТИВ» - 0 человек; «ВОЗДЕРЖАЛИСЬ» - 0 человек.

3. ОБСУЖДАЛИ проведение региональных мероприятий.
ПОСТАНОВИЛИ:
· провести региональный слёт учителей физической культуры общеобразовательных организаций в очном формате в г. Рыбинске по теме года «Реализация учебного предмета «Адаптивная физическая культура»» (сентябрь 2025 г.);
· принять активное участие в конференции по актуальным вопросам развития образования в Ярославской области (ноябрь 2025 г.);
· принять активное участие в вебинарах «Реализация национальной цели развития РФ по укреплению здоровья населения в рамках занятий физической культурой в образовательной организации», «Передача традиционных российских ценностей физической культуры на личностный уровень обучающихся», «Актуальные вопросы преподавания учебного предмета «Адаптивная физическая культура»» (февраль-март 2025 г.);
· провести мастер-классы на базовых площадках ГАУ ДПО ЯО ИРО;
· выступить с докладами на «Чтениях Ушинского» ЯГПУ им. К.Д. Ушинского (март 2025 г.);
· принять участие в педагогических субботниках «Организация занятий физической культурой и спортом в образовательных организациях ЯО» для обмена опытом в течение года.
ПРОГОЛОСОВАЛИ: 
«ЗА» - 13 человек, «ПРОТИВ» - 0 человек; «ВОЗДЕРЖАЛИСЬ» - 0 человек.

4. РАЗНОЕ:
Щербак А.П. познакомила присутствующих с информацией:
- создании чата методического актива Регионального методического объединения учителей физической культуры Ярославской области на платформе «Сферум»;
- о возможности публикации на федеральном уровне в журнале «Физическая культура в школе».
ПОСТАНОВИЛИ: принять к сведению.

Председатель		А.П. Щербак
Секретарь		О.Г. Трофимова
