Муниципальное общеобразовательное учреждение Козская средняя школа
Проект региональной инновационной площадки
«Школа успешной социально-психологической адаптации обучающихся 5 класса в условиях перехода на ФГОС основного общего образования»

с. Коза  2017
Цель проекта:
Создание благоприятной адаптационной среды для обучающихся 5 класса в условиях перехода на ФГОС основного общего образования

Задачи:

- способствовать устранению рассогласованности учебно-воспитательного процесса в начальной и основной школе на организационном, содержательном и методическом уровнях;
- добиться сохранения и качественного улучшения выполнения образовательного стандарта выпускниками начальных классов в основной школе, а также сохранения их здоровья и развития познавательной активности;
- изучить трудности обучения пятиклассников, выявить причины, вызывающие трудности у обучающихся и учителей, разработать учебно-воспитательные и управленческие меры по устранению этих причин;
- обеспечить непрерывность и преемственность в обучении школьников;
- провести диагностики сформированности основных учебных умений, предметные диагностики;
- реализовать единую линию развития ребёнка на этапах начального и основного школьного образования, в том числе с помощью родителей, придав педагогическому процессу целостный, последовательный и перспективный характер.
Основная идея 

Необходимость и важность социальной адаптации в условиях кардинальной смены деятельности и социального окружения  никогда не ставились под сомнение. В ситуации новизны у пятиклассников возникает эмоциональный дискомфорт и увеличивается риск школьной дезаптации, когда внутренние психологические проблемы осложняют процесс учения. В этих условиях переход из начальной школы в основную является сложным, но при правильной организации он может способствовать психологическому, социальному росту ребёнка, в ином случае – может стать болезненным процессом приспособления, привыкания. Поэтому смысл адаптационного периода в школе состоит в том, чтобы обеспечить его естественное протекание и благополучные результаты.

Значимость для развития системы образования в Ярославской области
В результате реализации проекта система развития образования в Ярославской области получит:

· апробированную систему работы по организации преемственности между начальной школой и 5 классом основной школы; 
· пакет методических и дидактических материалов, включающий в себя:

 - подбор педагогических техник по теме проекта;
- сценарии мероприятий для 4-5 классов по адаптации школьников;
          - методики для диагностики уровня адаптации школьников.
· Площадку для проведения мастер-классов по теме проекта.
Основные подходы к оценке эффективности проекта
Показатели достижений:
% обучающихся, успешно адаптированных к новым условиям;
% обучающихся  и их родителей, удовлетворённых работой школы;
% обучающихся 5 класса, справляющихся с требованиями ФГОС;
% педагогов, вовлечённых в реализацию проекта; 

% родителей класса, активно участвующих в реализации проекта;
% педагогов, предъявляющих и соблюдающих единые требования; 

% обучающихся класса,  выполняющих единые требования; 

%  заинтересованных в исследовании обучающихся и их родителей; 

кол-во детей, удовлетворённых данным видом деятельности;
количество уроков, посещённых учителями-предметниками в 4 классе;
количество уроков и внеклассных мероприятий, проведённых учителями-предметниками в 4 классе;
кол-во психолого-педагогических мероприятий с обучающимися на переходе их 4 в 5 класс;
% родителей класса, удовлетворённых работой школы;
% родителей класса, вовлечённых в новые формы работы;
% родителей класса, активно принимающих участие в работе школы и класса;
количество мероприятий, проведённых в новой форме для родителей за учебный год.
Программа реализации инновационного проекта
В психологии недостаточно изучены психологические особенности детей 10-11 лет. Г.А. Цукерман даже называет этот период «ничьей землёй» в возрастной психологии. На сложность и значимость периода, связанного с адаптацией ребёнка к условиям школьной среды, указывают исследования, проведённые в области психологии, педагогики, медицины, физиологии, теории и методике физического воспитания, социологии и др. В научных исследованиях разработаны определения адаптации школьников, выявлена их сущность, рассмотрены виды. Но проблема адаптации школьников при переходе в основную школу не исчерпана. 

Неисследованность факторов, условий, механизмов взаимосодействия пятиклассника и школы обнажает остроту следующего противоречия. С одной стороны, личности, обществу и государству необходим высокий уровень адаптированности школьников к обучению, с другой стороны, отсутствует опыт адаптации учащихся в принципиально-новых условиях, в условиях не просто перехода в основную школу, а в условиях перехода на обучение по новым федеральным государственным образовательным стандартам. Актуальность противоречия и проблемы и определила тему проекта.
Этапы реализации проекта
	№
	Название этапа
	Сроки
	Содержание деятельности
	Прогнозируемые результаты
	Методы

	1.
	Аналитико-диагностический 
	март-май 2017 г.
	Изучение особенностей ООП НОО и ООП ООО

Выявление организационно-психологических проблем классного коллектива; изучение индивидуальных психологических особенностей обучающихся и на основе выводов корректировка учебной и внеклассной работы педагогического коллектива и классного руководителя с обучающимися на переходе из 4 в 5 классе.
Посещение уроков в 4 классе учителями-предметниками.

Проведение уроков в 4 классе учителями-предметниками.
	Найдены общие подходы в программах начальной и основной школы

Намечены пути работы с данным классом в учебной и внеклассной работе
	Анализ  докумен-тов

Анкетиро-вание, диагностика 

Педагоги-ческое проекти-рование

	2.
	Организационно-практический
	Август- декабрь

2017 года
	-выработка единых требований, предъявляемых учителем в период адаптации пятиклассников 
- применение новых форм работы с родителями
-реализация плана преемственности

- составление итоговой справки по итогам адаптационного периода
	Выработаны и реализуются единые требования.
Эффективно применяются новые формы работы с родителями.
Разработаны методические рекомендации по организации адаптационного периода, банк сценариев внеклассных мероприятий.

Подведены промежуточные итоги реализации проекта.
	Мониторинг процесса реализации проекта
Анкетирование, диагностика

Наблюде-ние

Педагоги-ческое проекти-рование

Монито-ринг качества знаний обуча-ющихся 5 класса

	3.
	Рефлексивно-обобщающий
	2018 год
	
	Сделаны обобщения и выводы по итогам реализации проекта 


	Самооценка
Наблюде-

ние

Монито-ринг качества знаний обуча-ющихся 5 класса


Условия, необходимые для проведения работ
1. Кадровые

	N п/п


	Ф.И.О. сотрудника

Должность, ученая степень, ученое звание  (при наличии) 
	Функции сотрудника при реализации проекта

	1
	Беликов Сергей Юрьевич, директор
	Общее руководство проектом



	2
	Мякутина Марина Алексеевна, заместитель директора по учебно-воспитательной работе
	Осуществление контроля за деятельностью педагогического коллектива по  реализации проекта

Диагностика.
Обобщение и распространение опыта работы

	3
	Кокуева Татьяна Михайловна, заместитель директора по воспитательной работе
	Организация работы с родителями

Обобщение и распространение опыта работы

	4
	Беликова Вера Валентиновна, учитель информатики
	Работа с сайтом школы

Информационная поддержка проекта

	5
	Учителя-предметники, классные руководители 4 и 5 классов
	Взаимопосещение уроков.
Обеспечение комфортной психологической, развивающей и познавательной среды в классах.
Индивидуальная работа с отстающими.


2. Финансовые
	Источники и объёмы финансирования
	Направления расходов (по годам)

	
	2017
	2018

	Средства школы
	Обеспечение работы школьной проблемной группы, представительские расходы,

организация семинара по теме проекта
	Обеспечение работы школьной проблемной группы,

представительские расходы,

организация семинара по теме проекта


Средства контроля и обеспечения достоверности результатов
· Использование апробированных методик и диагностик

· Научно-обоснованная интерпретация данных 

Перечень научных и учебно-методических разработок по теме инновационного проекта

1. Выготский Л.С. Собрание сочинений: В 6-ти Т.4 Детская психология / Под ред. Д.Б. Эльконина. - М.: Педагогика, 2004.-378с.

2. Обухова Л.Ф. Возрастная психология Учебное пособие. - М.: Педагогическое общество России. - 2001.-368с.

3. Райс Ф. Психология подросткового и юношеского возраста. СПб. М.: Питер, 2000.-349с.

4. Сомько А.Н., Кафриева Ю.Г. Введение в школьную жизнь. Программа адаптационных занятий для пятиклассников. // Школьный психолог, 2001. -№ 2. С.13-15.

5. Ульянова Т.Л. Школьная дезадаптация и связанные с ней трудности в общении // Средняя школа, 2006. - №7. С. 21-24.

6. Фельдштейн Д.И. Психология младшего подростка. - М.: Просвещение. 2004.-357с. 

7. Цукерман Г.И. Переход из начальной школы в среднюю, как психологическая проблема. // Вопросы психологии, 2001. - №5. С.19-35.

Календарный план реализации проекта

	№ п/п
	Наименование задачи
	Наименование мероприятия


	Срок реализации
	Перечень результатов

	ЭТАП 1. Диагностико-организационный

	1.
	Изучение особенностей программы «Начальная школа 21 века», ФГОС начального и основного общего образования
	Работа с ООП НОО и ООП ООО,  с ФГОС начального и основного общего образования
	Март-апрель 2017
	Найдены общие подходы в программах начальной и основной школы



	2.
	Выявление организационно-психологических проблем классного коллектива; изучение индивидуальных психологических особенностей обучающихся и на основе выводов корректировка учебной и внеклассной работы педагогического коллектива и классного руководителя с обучающимися на переходе из 4 в 5 класс
	Посещение уроков учащихся 4 класса учителями-предметниками

Проведение внеурочных мероприятий в 4 классе  согласно графика школы

Проведение диагностик и применение методик, обработка результатов

Составление плана классного руководителя будущего 5 класса на сентябрь-декабрь 2017 года

Составление плана внеурочной деятельности на 2017 – 2018 учебный год для обучающихся 5 класса
	Апрель-май 2017
	Намечены пути работы с данным классом в учебной и внеклассной работе

	ЭТАП 2. Основной 

	1.
	Выработка единых требований, предъявляемых учителем в период адаптации пятиклассников
	Проведение семинара для учителей 5 класса и начальной школы
	Август 2017
	Выработаны и реализуются единые требования

	2.
	Применение новых форм работы с родителями
	Проведение работы с родителями по новым формам


	Сентябрь-ноябрь 2017
	Эффективно применяются новые формы работы с родителями

	3.
	Реализация плана преемственности
	Работа согласно плана преемственности

Проведение внеурочных занятий согласно графика школы
	Сентябрь-ноябрь 2017
	План на 2017 год реализован 

	ЭТАП 3. Рефлексивно-обобщающий

	1.
	Составление итоговой справки по итогам адаптационного периода
	Сбор данных  - оценка эффективности реализации проекта на 2017 год
	Декабрь 2017
	Сделаны обобщения и выводы по итогам реализации проекта 



	2.
	Обобщение  результатов для педагогического сообщества
	Разработка материалов семинара, организация и проведение семинара по итогам 1 года реализации проекта
	2018 год
	Проведёны семинары для педагогов района и области в рамках проекта


Обоснование возможности реализации проекта в соответствии с законодательством РФ в области образования

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ

Статья 11 Федеральные государственные образовательные стандарты и федеральные государственные требования

П. 1 Федеральные государственные образовательные стандарты и федеральные государственные требования обеспечивают

2) преемственность основных образовательных программ

· Федеральный государственный образовательный стандарт НОО. (В ред. приказа Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1643.)

Раздел 1 Общие положения

П. 6.  Стандарт направлен на обеспечение:

– преемственности основных образовательных программ дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования;

· Федеральный государственный образовательный стандарт ООО. (Утверждён приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года; № 1897)

Раздел 1 Общие положения

П.4. Стандарт направлен на обеспечение:
преемственности основных образовательных программ дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования.
Предложения по распространению и внедрению результатов реализации проекта
1) Презентация работы РИП педагогическому сообществу

2) Создание на базе школы площадки по преемственности

3) Разработка методических рекомендаций по организации работы по преемственности

4) Размещение методических рекомендаций и информации о ходе реализации проекта на сайте школы

5) Публикации на профессиональных Интернет-сайтах и научно-методических изданиях

Обоснование устойчивости результатов проекта  после окончания его реализации

- возможность распространения опыта

- оптимальность ресурсов

- актуальность  темы проекта и его результатов
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