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национальные цели развития Российской Федерации 

на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года:

а) сохранение населения, укрепление здоровья

и повышение благополучия людей, поддержка семьи

Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 г. № 309 



Семья
является естественной и основной ячейкой общества

и имеет право на защиту со стороны общества и государства.

Всеобщая декларация прав человека, 1948 (ст. 16)

Международный пакт о гражданских и политических правах, 1966 (ст. 23 )



1. Родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся имеют преимущественное 

право на обучение и воспитание 
детей перед всеми другими лицами. 

Они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребенка.

Федеральный закон от 29.12.20212 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 44) 



Дошкольная 

образовательная организация 
- образовательная организация, осуществляющая в качестве основной 

цели ее деятельности образовательную деятельность 

по образовательным программам дошкольного образования, 

присмотр и уход за детьми.

Федеральный закон от 29.12.20212 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 23) 



2. Органы государственной власти и органы местного самоуправления, 

образовательные организации, российское 

движение детей и молодежи оказывают помощь 
родителям (законным представителям) несовершеннолетних 

обучающихся в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и 

психического здоровья, развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.

Федеральный закон от 29.12.20212 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 44) 



Особое внимание в просветительской деятельности ДОО

должно уделяться повышению уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка.

Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. №1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (п. 26.7)



Здоровье –

состояние физического, 

психического 

и социального благополучия человека, 

при котором отсутствуют заболевания, 

а также расстройства функций органов и систем организма.

Федеральный закон от 21.11.2011г. № 323-ФЗ «Об основах здоровья граждан в Российской Федерации» 

(ст. 4) 



Основными принципами обеспечения 

безопасности являются:

1) соблюдение и защита прав и свобод человека и гражданина;

2) законность;

3) системность и комплексность применения федеральными органами 

государственной власти, органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации, другими государственными органами, органами местного 

самоуправления политических, организационных, социально-экономических, 

информационных, правовых и иных мер обеспечения безопасности;

4) приоритет предупредительных мер в целях обеспечения безопасности;

5) взаимодействие федеральных органов государственной власти, органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации, других 

государственных органов с общественными объединениями, международными 

организациями и гражданами в целях обеспечения безопасности.

Федеральный закон от 28.12.2010 г. № 390-ФЗ «О безопасности» (ст. 2) 



6. Образовательная организация обязана осуществлять свою 

деятельность в соответствии с законодательством об образовании, в 

том числе:

2) создавать безопасные условия обучения, в том числе 

при проведении практической подготовки обучающихся, а также 

безопасные условия воспитания обучающихся, 

присмотра и ухода за обучающимися, их содержания в соответствии с 

установленными нормами, обеспечивающими жизнь и 

здоровье обучающихся, работников образовательной 

организации;

Федеральный закон от 29.12.20212 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 28) 



1. Охрана здоровья обучающихся включает в себя:

1) первичную медико-санитарную помощь;

2) питание;

3) оптимальную нагрузку;

4) здоровый образ жизни;

5) занятия физической культурой;

6) медицинские осмотры;

7) профилактику курения, употребления алкогольных напитков;

8) безопасность во время пребывания в организации;

9) профилактику несчастных случаев;

10) санитарно-противоэпидемические и профилактические мероприятия;

11) оказание первой помощи.

Федеральный закон от 29.12.20212 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 41) 
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