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Мониторинг проводился в соответствии с решением департамента 

образования Ярославской области (письмо министерства образования 

Ярославской области от 04.12.2023 ИХ.24-10214/2023) по указанию 

Министра просвещения Российской Федерации. 

Информация образовательными организациями Ярославской области 

предоставлялась в декабре 2023 г.  Если в образовательной организации 

реализуются программы для разных целевых групп обучающихся, то 

необходимо было пройти мониторинг по каждой программе отдельно.   

Результаты мониторинга показали, что в 2023-2024 учебном году 

реализуется 485 программ для 6096 обучающихся 776 педагогами (176 имеют 

профессиональное образование по АФК, 377 прошли переподготовку).  

Распределение программ представлено в таблицах 1-4.  

Таблица 1  

Распределение программ по адаптивной физической культуре и спорту для 

детей и молодежи с ограниченными возможностями здоровья и с 

инвалидностью по типу образовательной организации  

Тип образовательной 

организации  
Кол-во 

программ  

Кол-

во 
обуч-

ся 

Работники в области АФКиС 

всего  

имеющих 

проф.  
образование  

по АФК  

прошедших 

переподготовку  

Общеобразовательные 

организации  433 4382 724 166 340 

Дошкольные 

образовательные 

организации 
42 1495 42 7 28 

Организация 

дополнительного 

образования  
7 89 7 1 6 

Профессиональные 

образовательные 

организации 
3 130 3 2 3 

 

  



Таблица 2  

Распределение программ по адаптивной физической культуре и спорту для 

детей и молодежи с ограниченными возможностями здоровья и с 

инвалидностью по муниципальным образованиям Ярославской области  

Муниципальное 

образование  
Ярославской области  

Кол-во 

программ  

Кол-во 

обуч-

ся 

Работники в области АФКиС 

всего  
имеющих проф. 

образование по  
АФК  

прошедших 

переподготовку  

Большесельский МР 15 104 22 3 1 
Борисоглебский МР 14 52 19 2 6 
Брейтовский МР 3 4 4 2 0 
г.о. Переславль-

Залесский 16 261 25 0 13 

г.о. Рыбинск 100 1274 195 25 63 
г.о. Ярославль 90 2477 116 35 69 
Гаврилов-Ямский МР 14 170 16 6 9 
Даниловский МР 17 170 22 14 15 
Любимский МР 8 52 4 3 2 
Мышкинский МР 2 9 1 0 1 
Некоузский МР 20 62 32 3 38 
Некрасовский МР 8 23 7 1 3 
Первомайский МР 16 159 29 5 5 
Пошехонский МР 5 96 7 5 2 
Ростовский МР 30 260 41 4 21 
Рыбинский МР  16 75 17 6 7 
Тутаевский МР 23 113 33 13 8 
Угличский МР  30 185 69 26 10 
Ярославский МР  58 550 117 23 104 

 

Таблица 3 

Распределение программ по адаптивной физической культуре и спорту для 

детей и молодежи с ограниченными возможностями здоровья и с  

инвалидностью по категории обучающихся  

Категория обучающихся с 

ОВЗ  
Кол-во 

программ  

Кол-

во 

обуч-

ся 

Работники в области АФКиС 

всего  

имеющих 

проф. 

образование по 

АФК  

прошедших 

переподготовку  

Глухие дети (категория 1)  3 26 3 0 3 

Слепые дети (категория 3) 12 146 17 3 15 

Слабовидящие дети 

(категория 4)  19 296 31 8 20 



Дети с тяжелыми 

нарушениями речи 

(категория 5)  
49 1253 59 14 32 

Дети с нарушениями ОДА 

(категория 6)  46 272 60 20 26 

Дети с ЗПР (категория 7)  193 2403 380 73 170 

Дети с расстройством 

аутистического спектра 

(категория 8)  
9 54 9 3 3 

Дети с умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

154 1646 217 55 108 

 

Таблица 4 

Распределение программ по адаптивной физической культуре и спорту для 

детей и молодежи с ограниченными возможностями здоровья и с 

инвалидностью по форме реализации 

Категория 

обучающихся с ОВЗ  
Кол-во 

программ  
Кол-во 

обуч-ся 

Работники в области АФКиС 

всего  
имеющих проф. 

образование по 

АФК  

прошедших 

переподготовку  

Индивидуальные 

занятия  60 258 85 25 35 

Инклюзия  274 2505 418 77 189 
Отдельные группы  151 3333 273 74 153 

 

Результаты обучающихся соответствуют требованиям федеральных 

государственных образовательных стандартов и требованиям к 

дополнительным общеобразовательным программам в сфере физической 

культуры и спорта.  
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