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Задачи работы 

1. Ориентирование семьи на воспитание здорового 
ребенка.

2. Повышение уровня валеологической
культуры родителей посредством проведения 
просветительской работы.

3. Обеспечение тесного сотрудничества и единых 
требований ДОУ и семьи в вопросах здоровья детей.

4. Содействие обмену опытом между родителями 
методами сохранения и укрепления здоровья детей и 
взрослых.
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Совместная деятельность 
«педагог-родитель-ребенок»

• Повысить эффективность работы по оздоровлению 
детей;

• Получить необходимые знания о физическом развитии 
детей;

• Сформировать потребность в здоровом образе жизни и 
активности внутри семьи;

• Снизать «дефицит» положительных эмоций у детей, 
создать атмосферу праздника при совместной 
спортивной деятельности;

• Обеспечить преемственность методов и приемов 
воспитания детей в семье и в детском саду.



«Корпоративная программа 
здоровья» 



Спасибо 
за внимание! 


