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В соответствии с приказом департамента образования Ярославской области государственное образовательное автономное учреждение Ярославской области «Институт развития образования» является региональным ресурсным центром (РРЦ) по нескольким направлениям. Одно из ведущих направлений деятельности учреждения - формирование культуры здорового и безопасного образа жизни участников образовательного процесса. Куратором данного направления является структурное подразделение института Центр содействия сохранению и укреплению  здоровья участников образовательного процесса  (Рук. Рощина Г.О., к.п.н.) .
РРЦ выполняет несколько функций, одна из которых организация и проведение профилактической работы по вопросам употребления ПАВ, распространения ВИЧ инфекции в ОУ региона.
1. РРЦ организует внутри- и межведомственное взаимодействие органов управления образованием муниципальных районов,  образовательных учреждений области, учреждений здравоохранения и спорта в области сохранения и укрепления здоровья, обеспечивает работу координационного совета по вопросам сохранения и укрепления здоровья (здоровьесбережения) участников образовательного процесса. 
Координационный совет является коллегиальным органом при департаменте образования Ярославской области, способствующим осуществлению координации действий органов управления образованием муниципальных районов и образовательных учреждений области в сфере сохранения и укрепления здоровья участников образовательного процесса.
2. РРЦ организует работу экспертного совета по вопросам профилактики употребления ПАВ который создан приказом департамента образования области с целью упорядочения деятельности по распространению печатной, видео, аудио, рекламной и другой продукции по профилактике ПАВ, предназначенной для использования в образовательных учреждениях.
3. На протяжении ряда лет в рамках реализации областных целевых программ «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту»  РРЦ совместно со специалистами ГУЗ ЯО «Ярославская областная клиническая наркологическая больница» организует участие обучающихся 8-х и 10-х классов общеобразовательных школ, и 1-го курса учреждений начального профессионального образования в анонимном  анкетировании с целью выявления детей «группы риска», склонных к потреблению психоактивных веществ. В анонимном анкетировании в 2012 году участвовали 4000  обучающихся.
4. Одним из важных условий проведения эффективной профилактической работы является укомплектованность образовательных учреждений кадрами, владеющими  современными методами работы с обучающимися и их родителями по вопросам выявления и профилактики аддиктивного поведения детей. РРЦ разработал и реализует программы повышения квалификации координаторов деятельности по сохранению и укреплению здоровья «Формирование здоровьесберегающей компетентности субъектов образовательного процесса», «Профилактика ВИЧ инфекции, наркомании в образовательной среде» и др.,  включил актуальные вопросы профилактики наркопотребления в подростково-молодёжной среде в программы повышения квалификации для классных руководителей и заместителей директоров по воспитательной работе. 
5. РРЦ выполняет информационно-просветительскую  функцию и  активно использует разнообразные современные формы повышения квалификации, такие как  видеоконференции, вебинары,  семинары – консультации и круглые столы, расширяются целевые аудитории (педагоги, классные руководители, администрация образовательных учреждений, муниципальные координаторы) по актуальным вопросам профилактической работы.
17 июня 2013 г. РРЦ организовал и провел межрегиональную конференцию «Актуальные вопросы профилактики зависимостей  у подростков и молодежи», посвященную обсуждению ФЗ от 23.02.2013 N 15-ФЗ "Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака".  В конференции участвовали 24 ОУ Ярославской области, Федеральный «Центр повышения квалификации  и профессиональной переподготовки специалистов в области профилактики аддиктивного поведения у детей и молодежи» (г.Москва), журнал «Нарко нет!». На конференции обсуждались механизмы исполнения ФЗ в ОУ, также был представлен позитивный опыт работы в данном направлении МОУ СОШ № 42 г.Ярославль.



