
 
 

ГПОУ ЯО «Ярославский автомеханический колледж» 

Областное методическое объединение заместителей директоров по воспитательной работе ПОО ЯО 

ГАУ ДПО ЯО «Институт развития образования» 

 

Из опыта работы ГПОУ 

ЯО «Ярославский 

автомеханический 

колледж» по адаптации 

студентов 1 курса  

Лысюк С.В., заместитель директора по УВРГПОУ ЯО «Ярославский 

автомеханический колледж» 

Мокина С.Л., ст. методист ГПОУ ЯО «Ярославский автомеханический 

колледж» 

Таланцева Ю.Е., педагог – психолог ГПОУ ЯО «Ярославский 

автомеханический колледж» 
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ГПОУ ЯО «ЯРОСЛАВСКИЙ АВТОМЕХАНИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 

В колледже ведется двухуровневая подготовка 
 

 Квалифицированные рабочие, служащие 
 Специалисты среднего звена 



4 

ЯРОСЛАВСКАЯ  
 
ОБЛАСТЬ ЯРОСЛАВСКИЙ АВТОМЕХАНИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ Контингент           1563 

Ежегодный выпуск 300 
Направления подготовки 

 информатика и 
вычислительная техника 
 

 электро- и 
теплоэнергетика 
 

 машиностроение 
 

 техника и технологии 
наземного транспорта  
 

 экономика и управление 
 



Контингент  обучающихся нового набора 
ГПОУ ЯО «Ярославский автомеханический колледж» 



Федеральный проект «Профессионалитет» 

 



Актуальность работы 

   Обучение в учреждении СПО – 

один из самых ответственных 

периодов в жизни человека, 

закладывающий фундамент его 

дальнейшей самостоятельной жизни. 

  

 В этот период жизни молодого 

человека проходят такие процессы, 

как социализация, профессиональное 

самоопределение, формирование 

мировоззренческой позиции. 



Программа  
«Адаптация студентов первого курса» 

 



Направления работы 
- информационно-ознакомительная работа (знакомство с историей и традициями колледжа, встречи с 

администрацией, преподавательским составом, внеаудиторная воспитательная работа и т.д.);  

-  психологическое просвещение (деятельность социально-педагогической и психологической службы 

по рациональному распределению времени и организации рабочего пространства, созданию 

благоприятного микроклимата в учебной группе, комнате общежития и профориентационная работа 

т.д.); 

-  индивидуальное психологическое консультирование студентов при возникновении различного 

рода проблем;  

- социальная работа, включающая в себя активную пропаганду здорового образа жизни, составление и 

анализ социальных паспортов учебных групп, в которых отражаются все категории студентов, в том 

числе пользующиеся льготами в соответствии с законодательством, что позволяет адресно, 

своевременно и эффективно оказывать таким студентам социальную поддержку 



Трансляция опыта 

https://yaravtomeh.edu.yar.ru/vospitatelnaya_rabota/meto
dicheskie_razrabotki.html 

 

https://yaravtomeh.edu.yar.ru/vospitatelnaya_rabota/metodicheskie_razrabotki.html
https://yaravtomeh.edu.yar.ru/vospitatelnaya_rabota/metodicheskie_razrabotki.html


 



 
 

Профориентационная работа 





Психологическое просвещение  



ГПОУ ЯО «ЯРОСЛАВСКИЙ АВТОМЕХАНИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 

Контакты 
 
 

E-mail: avtomeh.yaroslavl@yarregion.ru 

 

Дополнительная  информация 

 на сайте колледжа 

https://yaravtomeh.edu.yar.ru/ 

mailto:avtomeh.yaroslavl@yarregion.ru

