
Отдел методического сопровождения по формированию общих 
компетенций ФГБОУ ДПО ИРПО

ПРОЕКТ
Методические рекомендации
по обеспечению интенсивной 
общеобразовательной подготовки
в среднем профессиональном образовании

28 ноября 2023 г.



Методическая система преподавания ОД

Методическая система преподавания общеобразовательных дисциплин

Принципы

Интеграция

Интенсификация Профессионализация

Цифровизация

Методические материалы

Методика: 1. Цели и задачи, НПА; 2. Подходы к преподаванию;

3. Основные направления совершенствования

ПРП: 1. Место ОД в ОП; 2. Структура и содержание;

3. Условия реализации; 4. Формы контроля

ПУМК: 1. Тематическое поурочное планирование, опорный конспект и

технологические карты 2. ФОС

МР по организации обучения:
1. Рекомендации по разработке дидактических материалов
2. Рекомендации по разработке заданий для самостоятельного
выполнения

Методика преподавания ОД….
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ПРОЕКТ Методических рекомендаций по обеспечению интенсивной 
общеобразовательной подготовки в СПО

Применение настоящих методических рекомендаций не является обязательным требованием, 
подлежащим контролю органами государственного контроля (надзора) при проведении проверок в 
образовательных организациях 5
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2.2. Междисциплинарная интеграция общеобразовательной и профессиональной подготовки

2.3. Определение структуры и содержания дисциплины с учетом запланированных результатов обучения

2.4. Практическая подготовка, прикладные модули

3. Технологии интенсивного обучения и цифровые образовательные технологии
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Принципы формирования Методических Рекомендаций



Принцип профессиональной направленности реализуется через 
интенсивную общеобразовательную подготовку:
• связь общеобразовательной подготовки с профессиональной, осуществляемой на основе 

междисциплинарной интеграции, направленной на формирование определенных компонентов 
общих и профессиональных компетенций ФГОС СПО;

• корреляцию дисциплинарных (предметных), метапредметных и личностных образовательных 
результатов ФГОС СОО с общими компетенциями ФГОС СПО;

• опору на передовые, инновационные технологии, внедряемые в современное производство;

• формирование определенных практических навыков, ориентированных на будущую 
профессиональную деятельность, с учетом специфики подготовки в рамках образовательной 
программы по специальности или профессии;

• развитие практических навыков и компетенций по профилю образовательной программы, 
соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к квалификациям 
специалистов, рабочих;

• методически обоснованное применение конкретного материала из содержания учебных 
дисциплин, междисциплинарных курсов, модулей профессионального цикла для определенной 
группы профессий, специальностей;
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Учет профессиональной направленности дисциплин общеобразовательного цикла



Результаты обучения по общеобразовательной дисциплине формулируются с учетом:

• требований ФГОС СОО к личностным, метапредметным и предметным результатам базового уровня по дисциплине 
и требований ФГОС СПО к сформированности общих и профессиональных компетенций;

• обеспечения преемственности между содержанием общеобразовательных и общепрофессиональных дисциплин, 
профессиональных модулей за счет согласования предметных результатов ФГОС СОО с профессиональными 
компетенциями ФГОС СПО.

ФГОС СОО предъявляет следующие требования к предметным результатам:

• формулируются в деятельностной форме с усилением акцента на применение знаний и формирование конкретных 
умений;

• обеспечивают возможность дальнейшего успешного профессионального обучения и профессиональной 
деятельности.
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Результаты обучения по  дисциплине общеобразовательного цикла
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Совокупность требований ФГОС СОО к предметным результатам 
освоения общеобразовательной дисциплины, а также структурные 
элементы (знания, умения, практический опыт) профессиональных 
компетенций ФГОС СПО соответствующих специальностей, профессий, 
определенных в Примерной основной образовательной программе, 
задают общие установки к содержанию и к элементам 
профессионализации дисциплины.

Для определения структуры и содержания дисциплины должны быть 
сформулированы результаты обучения с учетом заданных общих 
установок. 
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Междисциплинарная интеграция общеобразовательной и профессиональной 
подготовки



Определение структуры и содержания дисциплины с учетом 
запланированных результатов обучения 

Интенсификации учебного процесса через  содержание и структуру 
дисциплины должны определяться на основе запланированных результатов 
обучения. Это позволит сократить избыточность в содержании дисциплины 
за счет исключения тем, не оказывающих существенного влияния на 
достижение результатов обучения, а также обеспечит концентрированность 
учебного материала по каждой теме дисциплины.

Профессиональная направленность обучения может быть реализована за 
счет перераспределения объема часов общеобразовательных дисциплин с 
учетом специфики получаемой профессии/специальности: выбора 2-х и 
более общеобразовательных дисциплин с увеличенным объемом часов на 
освоение содержания; расширение количества тем или разделов; 
расширение спектра планируемых результатов обучения.
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Формирование междисциплинарных связей и связей с профессиональной подготовкой 
возможно несколькими путями: 

• за счет временной синхронизации, проектирования междисциплинарных модулей 
(практических работ); 

• на основе реализации индивидуального проекта, междисциплинарных проектов, 
исследовательских работ; 

• за счет расширения содержания отдельных тем (разделов) дисциплины в смежных дисциплинах 
других циклов.

При освоении содержания дисциплины должна обеспечиваться преемственность и 
междисциплинарная связь с дисциплинами других циклов: социально-гуманитарного, 
общепрофессионального, профессионального. 

Взаимосвязь общеобразовательной и профессиональной подготовки усиливает связь теории с 
практикой, развитие профессиональной направленности личности и является одним из способов 
интенсификации учебного процесса, поскольку оптимизирует время на формирование 
компетенции в рамках образовательной программы в целом.
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Междисциплинарная интеграция
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Технологии интенсивного обучения и цифровые 
образовательные технологии

Интенсификация и профессионализация общеобразовательной подготовки 
требует использования инновационных методов обучения, которые 
основываются на активном участии студентов в учебном процессе
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Практическая подготовка

• Прикладные модули представляют собой форму образовательной деятельности, которая включает в 
себя практическую подготовку студентов в рамках освоения образовательной программы. 

Она осуществляется через выполнение определенных видов работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью, и направлена на формирование, закрепление и развитие практических 
навыков и компетенций, соответствующих профилю образовательной программы. Это позволяет 
студентам получить необходимый опыт и подготовку для успешной карьеры в выбранной области.

• В общеобразовательных дисциплинах возможны 2 способа профессионализации:

❖ при проектировании дисциплины выделяется прикладной модуль под конкретную профессию или 
специальность, и в процессе его изучения формируются определенные умения / навыки, 
востребованные в будущей профессиональной деятельности

❖профессионально-ориентированное содержание проходит сквозным образом в различных разделах и 
темах дисциплины. Такой подход реализуется через практико-ориентированные задания, лабораторные 
работы, учебно-исследовательские проекты, имитирующие ситуации практической деятельности, 
индивидуальный проект.
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Спасибо за внимание!

+7 (495) 899-05-51 
(добавочный 800)

Электронная почта info@gosspo.ru

+7 (495) 899-05-52
(добавочный 9)

+7(985) 711-86-22


