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«Общеобразовательный цикл ОПОП: 

важные вопросы» 



 Какие нормативно-правовые документы 

лежат в основе планирования 

общеобразовательного цикла ОПОП? 



Федеральный закон «Об образовании в РФ» (273-ФЗ) 

 

ФГОС СОО + ФОП СОО (ФООП) (!!!) 

 

Приказ 762 – порядок СПО 

 

Приказ 885/390 – практическая подготовка 

 

Приказ 906 – оформление дипломов 

 

Приказ 1663 - стипендия 

 

СанПиНы 



Федеральный закон «Об образовании в РФ» (273-ФЗ) 

 

Статья 2. Основные понятия, используемые в настоящем 

Федеральном законе 

22) учебный план - документ, который определяет  

 перечень,  

 трудоемкость,  

 последовательность и  

 распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, 

если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

  формы промежуточной аттестации обучающихся 

 



Федеральный закон «Об образовании в РФ» (273-ФЗ) 

 

 

 

Перечень учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), 

практики и иных 

видов учебной 

деятельности 

Трудоемкость Формы 

промежуточной 

аттестации  

Последовательность и 

распределение по 

периодам обучения  

 

1  

курс 

2 

курс 

3 

курс 



Статья 58. Промежуточная аттестация обучающихся 

 

1. Освоение образовательной программы (за исключением 

образовательной программы дошкольного образования), в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном 

образовательной организацией 

 



Статья 58. Промежуточная аттестация обучающихся 

чет 
 Дифференцированный зачет 
 Комплексный дифференцированный зачет 
 Экзамен 
 Экзамен по модулю 
 Комплексный экзамен 
 Аттестационная контрольная работа (например: математика, физика) 
 Семестровый контроль 
 Рубежный контроль 
 и т.п. 



Статья 68. Среднее профессиональное образование 

3. Получение среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования осуществляется с одновременным получением среднего 

общего образования в пределах соответствующей образовательной 

программы среднего профессионального образования. В этом случае 

образовательная программа среднего профессионального образования, 

реализуемая на базе основного общего образования, разрабатывается на основе 

требований соответствующих федеральных государственных 

образовательных стандартов среднего общего и среднего профессионального 

образования и положений федеральной основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования, а также с учетом получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования 



23. Получение среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования осуществляется с одновременным 

получением обучающимися среднего общего образования в пределах 

соответствующей образовательной программы среднего 

профессионального образования. 

Период освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, необходимых для получения обучающимися среднего общего 

образования, в течение срока освоения соответствующей 

образовательной программы среднего профессионального образования 

определяется образовательной организацией самостоятельно 



27. Объем образовательной программы среднего профессионального 

образования включает все виды учебной деятельности и устанавливается 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования. 

28. Учебная деятельность обучающихся предусматривает  

 учебные занятия (урок, практическое занятие, лабораторное 

занятие, консультация, лекция, семинар),  

 самостоятельную работу,  

 выполнение курсового проекта (работы) (при освоении 

программ подготовки специалистов среднего звена),  

 практику, а также  

 другие виды учебной деятельности, определенные учебным 

планом 



31. Образовательная организация самостоятельно 

устанавливает систему оценок при промежуточной 

аттестации. 

32. Количество экзаменов в процессе промежуточной 

аттестации обучающихся не должно превышать 8 экзаменов 

в учебном году, а количество зачетов - 10. В указанное 

количество не входят экзамены и зачеты по физической 

культуре и факультативным учебным курсам, дисциплинам 

(модулям) 



4. Образовательная деятельность в форме практической 

подготовки может быть организована при реализации 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных компонентов образовательных программ, 

предусмотренных учебным планом. 

 

6. Практическая подготовка при реализации учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) организуется путем 

проведения практических занятий, практикумов, 

лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной 

деятельности, предусматривающих участие обучающихся в 

выполнении отдельных элементов работ, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью 

 



8.4. На второй странице бланка приложения в разделе "3. СВЕДЕНИЯ О 

СОДЕРЖАНИИ И РЕЗУЛЬТАТАХ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ" указываются сведения о содержании и результатах 

освоения выпускником образовательной программы среднего 

профессионального образования в следующей последовательности:  

… 

 

в графе "Оценка" - оценка, полученная при промежуточной 

аттестации прописью (отлично, хорошо, удовлетворительно, зачтено)  

 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=438928&dst=100113&field=134&date=26.03.2023
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=438928&dst=100117&field=134&date=26.03.2023


5. Государственная академическая стипендия назначается 

студентам в зависимости от успехов в учебе  

 на основании результатов промежуточной аттестации  

 в соответствии с календарным учебным графиком с 

первого числа месяца, следующего за месяцем ее 

окончания,  

 не реже двух раз в год 

 



3.4. При реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования должны соблюдаться следующие 

требования: 

3.4.16. …Объем обязательной части образовательной программы …среднего 

общего образования – 60%. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут… 

 



3.4.18. При проведении итоговой аттестации не допускается проведение 

более одного экзамена в день. Перерыв между проведением экзаменов 

должен быть не менее 2-х календарных дней.  

 

При продолжительности экзамена от 4 часов и более обучающиеся 

обеспечиваются питанием. Независимо от продолжительности экзамена 

обеспечивается питьевой режим. 

 



3.9. В профессиональных образовательных организациях должны 

соблюдаться следующие требования: 

 

3.9.2. … Объем учебных занятий и практики не должен превышать 36 

академических часов в неделю.  

В годовом календарном учебном плане должно быть предусмотрено 

чередование периодов  

 учебного времени,  

 сессий и  

 каникул 

 



Учебная нагрузка при 

5-дневной учебной 

неделе, не более  

10 - 11 класс,  

1 - 2 курс ПОО  

34 ч  

старше 18 лет  40 ч  

Учебная нагрузка при 

6-дневной учебной 

неделе, не более  

10 - 11 класс,  

1 - 2 курс ПОО  

37 ч  

старше 18 лет  40 ч  





 Сколько должно быть учебных 

предметов в общеобразовательном 

цикле ОПОП? 



18.3.1. …Учебный план формируется с учетом профиля 

получаемой специальности за счет введения профильных 

предметов, соответствующих по содержанию, целям и задачам, 

требованиям пунктов 7.1 и 8.1 Стандарта. 

 

Профили: 

 естественно-научный, 

  гуманитарный, 

  социально-экономический,  

 технологический 



18.3.1. Учебный план среднего общего образования (далее - учебный 

план) является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями 

Стандарта. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план должны содержать не менее 13 учебных предметов (русский 

язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, 

физика, химия, биология, история, обществознание, география, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности) и 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области 

 



18.3.1. … 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения государственных языков республик 

Российской Федерации и родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, а также устанавливают количество занятий, 

отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения 

 

 



18.3.1. … 

 Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность 

 Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии в 

указанной организации необходимых условий 

 

 



18.3.1. … 

 В учебные планы могут быть включены дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность в 

соответствии со спецификой и возможностями организации, 

осуществляющей образовательную деятельность 

 

 



 

 

 

ОУП.01. Русский язык 

ОУПу.02. Литература 

ОУП.03. Математика 

ОУП.04. Иностранный язык 

ОУП.05. Информатика 

ОУП.06. Физика 

ОУП.07. Химия 

ОУП.08. Биология 

ОУП.09. История 

ОУПу.10. Обществознание 

ОУП.11. География 

ОУП.12. Физическая культура 

ОУП.13. 
Основы безопасности жизнедеятельности 

УПВ.14. Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации / Родная литература / Второй 

иностранный язык / ??? 



 Сколько должно быть учебных 

предметов на углубленном уровне и как 

их выбрать? 



18.3.1. … 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план должны … предусматривать изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области 

 



 27.20.3. Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы 

деятельности, как педагогика, психология, общественные отношения 

и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 

областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные 

предметы» и «Иностранные языки» 

 

 



 Как встроить в учебный план 

индивидуальный проект? 



18.3.1. … 

 В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального (-ых) проекта (-ов). 

 



27.15. В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся  

 - самостоятельно  

 - под руководством учителя (тьютора)  

 - по выбранной теме  

 - в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов  

 - в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся  

 - в течение одного года или двух лет  

 - в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом 

 

 



 

 

ДУП.15. Основы 

исследовательской 

деятельности 

- 2 - 78 - 

- Индивидуальный 

проект (предметом не 

является) 

- - - 39 

(самостоя-

тельная 

работа) 

  



 Как выполнить соотношение 60%/40%? 



 15. Основная образовательная программа содержит обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть основной образовательной программы в полном 

объеме выполняет требования Стандарта и реализуется во всех 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию основным образовательным программам. 

 Обязательная часть образовательной программы среднего общего 

образования составляет 60%, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, - 40% от общего объема образовательной 

программы среднего общего образования 

 



 27.5.2. Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое  

 - на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе  

 - предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ 

 

 



 Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, 

может быть использовано на: 

 - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 - введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 - другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся 

 

 



 

Обязательная часть: 60% - минимум по каждому учебному предмету 

в соответствии с ФОП СОО (из примеров учебных планов разных 

профилей) + ИП 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

40% - часы на изучение учебных предметов на углубленном уровне; 

введение учебных предметов по выбору, дополнительных учебных 

предметов; увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части (с обоснованием 

увеличения часов); освоение других видов учебной деятельности 

обучающихся 

 

 



 Как планировать промежуточную 

аттестацию? 



5. Государственная академическая стипендия назначается 

студентам в зависимости от успехов в учебе  

 на основании результатов промежуточной аттестации  

 в соответствии с календарным учебным графиком с 

первого числа месяца, следующего за месяцем ее 

окончания,  

 не реже двух раз в год 

 



3.4.18. При проведении итоговой аттестации не допускается проведение 

более одного экзамена в день. Перерыв между проведением экзаменов 

должен быть не менее 2-х календарных дней.  

 

При продолжительности экзамена от 4 часов и более обучающиеся 

обеспечиваются питанием. Независимо от продолжительности экзамена 

обеспечивается питьевой режим. 

 



27. Объем образовательной программы среднего профессионального 

образования включает все виды учебной деятельности и устанавливается 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования. 

28. Учебная деятельность обучающихся предусматривает  

 учебные занятия (урок, практическое занятие, лабораторное 

занятие, консультация, лекция, семинар),  

 самостоятельную работу,  

 выполнение курсового проекта (работы) (при освоении 

программ подготовки специалистов среднего звена),  

 практику, а также  

 другие виды учебной деятельности, определенные учебным 

планом 



1. 2 раза в год по 1 неделе на сессию (понятие – из СанПиНа) 

 

2. Не более 2-х экзаменов в семестр (в соответствии с требованиями 

СанПиНов) 

 

3. Остальное время – самостоятельная работа, консультации 

 

4. Длительность экзамена – не более 3-х часов  

 

5. Введение иных форм промежуточной аттестации (например: 

аттестационная контрольная работа) 

 

6. Промежуточная аттестация входит в общий объем 

общеобразовательного цикла (1476 ч.) вместе с С/Р, консультациями 

(часы включаются в общее количество часов, отводимое на учебный 

предмет) 



 Что делать с методическими 

рекомендациями? 



 Выполнять в части, не противоречащей 

действующему законодательству 
 

1.4. Применение настоящих Рекомендаций не является требованием, 

подлежащим контролю при проведении проверок в организациях, реализующих 

образовательные программы, органами государственного контроля (надзора) 



Смирнов В.Е., заместитель директора 

по учебной работе ГПОАУ ЯО Ярославского педагогического колледжа 

«Общеобразовательный цикл ОПОП: 

важные вопросы» 


